Especialistas en técnicas mentales
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Info.institutovictoria@institutovictoria.es
Info.institutovictoria@gmail.com
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Control mental

El control mental es una técnica eficaz y rapida que
estimula la capacidad mental y la auto-curacion en un
estado proximo al suefio. Si contemplamos que
solamente usamos entre el 10 y el 20% del poder de
nuestra mente, podemos imaginar lo que se podria lograr
si usaramos el 90% restante!

Si aprendiésemos a saber como y cuando relajarnos,
podriamos decir con firmeza adiés al estres, lograr tener
mejor humor, poder solucionar antes (y mejor) los
problemas, ser mas intuitivo...

En la vida presente todo depende de lo despierto que
esté el cerebro y de cuanto podemos hacerlo funcionar. Y
aungue es cierto que no nacemos con un manual de
instrucciones, si recibimos en nuestra formacion los
parametros de atajos, trucos y técnicas para aprender a
despertar todo, o una parte, de lo que por defecto
permanece dormido en nuestra psique.
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¢, Qué nos aporta?

» A todo aquél que desee un camino
de avance, logro y mejora en su
transitar diario hacia la busqueda de
sistemas y metodologias para lograr
ser mas feliz.

 Tanto si lo que buscas es un gran
cambio en tu vida o moldear tu
control mental.

» Para esas personas que amany
viven los avances y desarrollos de
los estudios de la mente.

» Para todos los que se interesan en
la psique abriendo mayores perfiles
de convivencia y mayor crecimiento






Directorio del curso

Las diez llaves de activacion.

1. Modalidades de entrenamiento de la
psique.

2. Sistemas de Estimulacion cerebral.
3. Técnicas de meditacion.

4. Técnicas de relajacion.

5. Técnicas de visualizacion.

6. Sistemas y técnicas de proyeccion.
7. Potenciadores de memoria.

8. Control de estrés.

9. Control emocional.

10. Mantras para meditar.



Subvenciones- Promociones -Descuentos v Refrescos-

Refrescos-

Si deseas realizar cursos de refrescar menoria y has realizado con nosotros el curso puedes volver a hacerloy
la aportacian seratu voluntad. Si no has hecho el taller presencial con nosotros y quieres reciclarlo debes traer
el diploma acreditativo que te entregd tu maestro y se te hara un descuento del 50%.

Descuentos-
Disponemaos de descuentos para parados, jubilados, antiguos alumnosde.-10a15 %

Promociones-
Si retnes tu propio grupo de 10 personas -Tu formacion gratuita sin coste alguno

Accion social-
Todos los cursos y talleres aportan un 10% para los proyectos de accion social de [as asociaciones de
Confasem “Confederacion de asociaciones y empresas”

Disponemaos de bolsa de trabajo

Bolsa de trabajo-

SI deseas ser parte de nuestra empresa, comao profesional o voluntario mandanos un correo con tus datos y
curriculo — si eres profesional adjunta tus diplomas — gracias

Consultay formate con profesionales
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El cursoincluye:

1- Manual propiedad del Instituto Victoria explicativo y detallado.
Practicas en aula y practicas reales- concertadas con el profesor

DIPLOMAS

2- En cada nivel se hace entrega independiente de:
DIPLOMA impartido por el Instituto Victoria
Acreditativo y Avalado

Diploma impartido por el Instituto Victoria- Avalado por
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¢ Que es Instituto Victoria? € Insit




Siguenos en las redes Sociales

https:/iwww facebook com/Instituto-Victoria-336137926819097/
https://www.facebook.com/groups/844029232203571/

Compartenos en tu red social favorita

Valencia
Emails 963483059
619400271 696919616

teléfonos Madrid
Tel: +034 696919616

Direcciones| Barcelona
Tel: +034 937390592

S Palma de Mallorca
ce m |$'L:Z“:;‘,§: Tel: +034 871034839

www.institutovictoria.es




Todos nuestros cursos se imparten el CEN - CENTRO DE ENSENANZA Y NEGOCIOS
COWORKING EN TODOS NUESTROS CENTROS

DELEGACIONES ENMLACES DE INTERES
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