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La Hipnosis Clinica, ha destacado en los ultimos afios como una de las técnicas no invasivas mas rapidas y
eficientes que hay en la actualidad para el tratamiento de muchos trastornos psicologicos. La Hipnosis esta
incorporada los servicios diarios de los profesionales de la investigacion, la medicina, la psiquiatria, la
psicologia, el deporte, en hospitales, en consultas privadas, en centros de investigacion, universidades, etc.
La Hipnosis Clinica es una herramienta orientada al cambio personal, y ain mas que eso, es un modelo de
comunicacion. Esto la hace tan diferente a las demas orientaciones.

Aprender hipnosis no es tan solo adquirir ciertos conocimientos sobre una técnica conocida desde hace
muchos afios, en la actualidad cada vez mas profesionales de la sanidad emplean la Hipnosis como método
unico de tratamiento o como coadyuvante de otros.







Y esta demostrado que. La hipnosis es una técnica de sugestion por la que el terapeuta da una serie de
indicaciones al paciente cuando éste se encuentra en un estado hipndético al que ha sido inducido. La hipnosis;
también se utiliza corregir y mejorar ciertos aspectos personales, como: la capacidad de escuchar a la vez que

transmitimos serenidad y confianza a los demas... y la obligacion de observar cuidadosamente el comportamiento
humano en su faceta mas escondida, el subconsciente.
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Marcando sugerencias que recordara el paciente
cuando se encuentre ante la situacion
desencadenante designada en la sesion terapéutica,
lo que le ayudara a controlar o modificar su
conducta. Bajo hipnosis, la persona o “paciente” se
encuentra en un estado de concentracion y
receptividad muy adecuado para el trabajo
terapéutico, desde el cual se crea un entorno ideal
para el uso de las técnicas cognitivas y
conductuales que se usan en Psicologia Clinica.
Este proceso puede constituir un contexto de
cambio para el paciente segun una serie de
variables del terapeuta y situacion especifica, y de la
Interaccion con las caracteristicas del cliente. La
técnica hipnotica es, por tanto, es del area de la
comunicacion se basa en proceso durante el cual,
un profesional de la salud o un hipnoterapeuta,
sugiere a un cliente, paciente o sujeto que
experimente cambios en las sensaciones,
percepciones, pensamientos o0 comportamiento.




La hipnosis clinica sirve para
cambiar actitudes, comportamientos,
e incluso creencias arraigadas, que
condicionan nuestro desempefio. La
hipnosis clinica permite revivir la
carga emocional no resuelta de los
hechos significativos de este
presente y de hechos del pasado,
abriendo la puerta de los recuerdos
acumulados y dandole una nueva
interpretacion para superar ese
pasado. Existe un gran
desconocimiento y desinformacion
acerca de esta técnica de hipnosis
pero es una terapia altamente eficaz
e inteligente con altos resultados.



¢ A quien esta dirigido?

El Instituto Victoria, imparte cursos de
hipnosis con variada oferta formativa a
todos los niveles de aprendizaje
(master, postgrado, cursos, talleres,
seminarios, etc.), dirigidos a
profesionales sanitarios, terapeutas en
general y a personas interesadas en la
hipnosis (sin estudios previos), que
desean incorporar el protocolo
hipndtico a su intervencion clinica y
profesional.




A. La hipnosis.
B. Tecnicas de induccion.

C. Induccion por relajacion al primer grado.

D. Paisaje idilico.

E. Consideraciones previas a la hipnosis.

F. Método de la estrella.

G. Técnica de induccion al primer grado por el sistema del
pendulo.

H. Método de induccidn al primer grado por fijacion de la
mirada.

|. Técnica de la fijacion de la mirada.

J. Método de atencion palpebral.

K. Método palpebral mixto.

L. Técnica de induccion al primer grado -método
palpebral mixto.

v




M. Método dinamico de fijacion.

N. Técnica de induccion al primer grado —

O. Método dinamico de fijacion por rotacion.
P. Método sensorial sugestivo.

Q. Método rapido.

R. Técnica para la induccion rapida al primer
grado.

S. Técnica de induccion por fijacion dinamica
a primero.

T. Métodos de comprobacion.

U. Método de refuerzo al primer grado.

V. Experiencia hipnotica de primer grado

W. Alucinacion sugestiva.




Subvenciones- Promociones -Descuentos v Refrescos-

Refrescos-

Si deseas realizar cursos de refrescar menoria y has realizado con nosotros el curso puedes volver a hacerlo y
la aportacion sera tu voluntad. Si no has hecho el taller presencial con nosotros v quieres reciclarlo debes traer
el diploma acreditativo que te entrego tu maestro y se te hara un descuento del 50%.

Descuentos-
Disponemos de descuentos para parados, Jubilados, antiguos alumnos de.-10a 15 %

Promociones-
Si reunes tu propio grupo de 10 personas - Tu formacion gratuita sin coste alguno

Accion social-
Todos los cursos y talleres aportan un 10% para los proyectos de accion social de las asociaciones de
Confasem “Confederacion de asociaciones y empresas’

Disponemos de bolsa de trabajo

Bolsa de trabajo-

Si deseas ser parte de nuestra empresa, como profesional o voluntario mandanos un correo con tus datos v
curriculo — si eres profesional adjunta tus diplomas —gracias

Consulta y formate con profesionales



|nStitut0 Victoria Especialistas en téecnicas mentales

El cursoincluye:

1- Manual propiedad del Instituto Victoria explicativo y detallado.
Practicas en aula y practicas reales- concertadas con el profesor

DIPLOMAS

2- En cada nivel se hace entrega independiente de:
DIPLOMA impartido por el Instituto Victoria
Acreditativo y Avalado

Diploma impartido por el Instituto Victoria- Avalado por
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Siguenos en las redes Sociales

https:/fwww facebook com/Instituto-Victoria-336137926819097/
https://www.facebook.com/groups/844029232303571/

Compartenos en tu red social favorita

Valencia
Emails 963483059
619400271 -696919616

teléfonos Madrid
Tel +034 690919616

Hl[}’ll:OSlS
cmsnl'l(':uﬁo Direcciones Barcelona
R Tel- +034 937390592

Palma de Mallorca
Tel: +034 871034839

www.institutovictoria.es



Todos nuestros cursos se imparten el CEN - CENTRO DE ENSENANZA Y NEGOCIOS
COWORKING EN TODOS NUESTROS CENTROS

DELEGACIONES ENLACES DE INTERES
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Tel _ 93 83 38 395 60112018 https://www.facebook.com/groups/844029232303571/
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