


MASTER EN HIPNOSIS CLÍNICA 



Master en Hipnosis Clínica 
El master en: Hipnosis Clínica es una ciencia exacta basada en técnicas muy efectivas para los tratamientos 

de fobias, ansiedad, dependencias, problemas sexuales, etc. Se puede aplicar sola o combinada con otras 

terapias como las Flores de Bach, las cuales aumentan la eficacia del tratamiento. Una vez introducido en 

trance, al cliente se le aplican terapias psicológicas como la Gestalt, PNL o psicoanálisis que aumentan su 

efectividad en menos tiempo. 
Durante miles de años, los poderes de la sugestión y la hipnosis, han tenido una gran importancia en los 

procesos curativos del ser humano. La Hipnoterapia utiliza tanto el poder de la sugestión como los estados de 

trance, para tener acceso a los niveles más profundos de la mente y efectuar cambios positivos en las 

personas, tratando un numeroso grupo de enfermedades y trastornos. 



¿Qué nos aporta? 

En este curso enseñamos la metodología 

teórica-práctica desde el enfoque de la 

Hipnosis Terapéutica. La hipnosis 

regresiva sirve para cambiar actitudes, 

comportamientos, e incluso creencias 

arraigadas, que condicionan nuestro 

desempeño. La regresión, permite revivir 

la carga emocional no resuelta de los 

hechos significativos de este presente y 

de hechos del pasado, abriendo la puerta 

de los recuerdos acumulados y dándole 

una nueva interpretación para superar 

ese pasado. Existe un gran 

desconocimiento y desinformación acerca 

de esta técnica de hipnosis pero es una 

terapia altamente eficaz allí donde otras 

técnicas no alcanzan. 



¿A quién está dirigido? 
El master de hipnosis clínica. Es un curso exclusivamente para aquellos alumnos que hayan finalizado los 

dos grados anteriores de Hipnosis Clínica. Este nivel está concebido exclusivamente para todos aquellos 

profesionales de la Hipnosis Clínica que posean un elevado nivel de formación en intervención clínica del 

protocolo hipnótico. Se exige formación previa, cualificada y experiencia profesional demostrable. 



Directorio del curso 

I. Historia de la hipnosis. 
II. Teorías de la hipnosis. 
III. ¿Qué es el cerebro?. 
IV. Las áreas mentales. 
V. ¿Cómo funciona la mente?. 
VI. Los procesos mentales. 
VII. Los estímulos. 
VIII. ¿Qué es la sugestión?. 
IX. ¿Cómo se produce la hipnosis?. 
X. El fenómeno hipnótico. 
XI. Grados de profundidad hipnótica. 
XII. Biotipos, tipología. 
XIII. Fisiognomía. 
XIV. Grados de sensibilidad. 
XV. Técnicas de inducción. 
XVI. Método dinámico de fijación. 
XVII. Método sensorial sugestivo. 
XVIII. Anestesia integral. 



XIX. Anestesia cutánea. 
XX. Técnicas de superación personal. 
XXI. Sistemas electrónicos. 
XXII. Ordenes post-hipnóticas. 
XXIII. Recomendaciones. 
XXIV. Técnica de la hipnosis por el equipo sincro-inductor. 
XXV. Inducción del sueño fisiológico al hipnótico. 
XXVI. La des hipnotización. 
XXVII. La Hipnosis y dolor. 
XXVIII. Las enfermedades psicosomáticas aplicaciones 

clínicas. 
XXIX. La hipnosis en la medicina. 
XXX. La hipnosis en cirugía y anestesiología. 
XXXI. La hipnosis en dermatología. 
XXXII. La hipnosis en odontología. 
XXXIII. La hipnosis en criminología. 
XXXIV. La hipnosis y la hipertermia. 
XXXV. Procesos de la hipertermia. 
XXXVI. Código deontológico de la hipnosis. 
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