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ESPECIALISTA EN TERAPIA REGRESIVA BASICO




La Terapia Regresiva como su nombre indica, es
una técnica que nos ayuda a acceder a toda esa
informacion de nuestro pasado que nos afecta
en el presente, para poder resolver todas esas
situaciones inconclusas gue nos causan
sufrimiento y enfermedad.

Actualmente se llama a llama también Sanacion
Regresiones, Terapia de Vidas Pasadas...a este
metodo que nos permite recordar para sanatr.

En este curso aprenderas a realizar regresiones
y aplicar la técnica, descubriendo tus vidas
pasadas y como ayudar a los demas a partir de
esa informacion. El curso es ademas una
experiencia personal muy enriquecedora, pues
el descubrir las propias vidas pasadas y como
marcan nuestro presente, nos ayuda a
conocernos y saber quiénes somos en realidad
y cual es nuestro plan de vida personal.

Terapia regresiva




Hay que aclarar que hay una gran diferencia
entre la terapia regresiva y la hipnosis
regresiva. La hipnosis regresiva necesita la
formacion de hipnosis y la terapia regresiva
no requiere de la formacion de hipnosis.
Ambas trabajan las Técnicas Regresivas
gue son técnicas psicoterapéuticas que
utilizan los Hipnologos para conducir a la
persona a su pasado, con el objetivo de
localizar los bloqueos emocionales y las
creencias generadas a partir de situaciones
dolorosas y modificarlos por estructuras
positivas. La regresion es una herramienta
para resolver problemas que en ocasiones
no los conocen ni los pacientes por su
profundidad, algunos de ellos hasta se
olvidaron, y también se emplea en
tratamiento donde otros métodos no han
logrado profundizar.



La regresion es una ciencia que logra trasportar
tanto a un periodo de esta vida y a otras
supuestas vidas pasadas es la técnica mas
idonea para adentrarse en las profundidades del
Inconsciente del ser humano.

La reencarnacion es una de las mas antiguas y
arraigadas creencias de la humanidad.

En este curso ensefiamos la metodologia
teorica-practica desde el enfoque de la Hipnosis
clinica, terapeuta.

Esta formacion se imparte en dos grados 1°y 2°
ano

1° ano Terapeuta de terapia regresiva -enfocada
mas a las terapias y tratamientos de salud.
Especialista en terapia regresiva profesional
2° ano Especialista en terapias regresiva —
enfocada mas a regresiones. Pasado presente,
0 pasado anterior.




La Terapia Regresiva,
Regresion a Vidas Pasadas y
Terapia de la Respuesta
Emocional y Espiritual, nos
puede ayudar con nuestra vida
conflictiva actual, retrocediendo
en el tiempo y reviviendo la
escena original que motivo
dicho sintoma. De esta forma
arrojando luz y comprendiendo
las situaciones que lo
originaron veremos cOmo
paulatinamente se produce la
mejoria de nuestra
problematica y el alivio de
nuestros sintomas.



¢ A quien esta dirigido?

ENSENANZA
Y NEGOCIOS

Este curso esta dirigido a alumnos que
hayan realizado alguna formacion mental
en grado de terapeuta sin que reemplace
la formacion de hipnosis. Ni ningun otro
grado de formacion. Este curso tiene una
duracion de 100 horas. Y esta dirigido
tanto al plano personal como profesional
del campo de las terapias holisticas
mentales, encaminado hacia el &mbito
pedagdgico, terapéutico, de
transformacion y crecimiento personal, y
complementario con otras técnicas
interconectadas.
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Programa — Nivel A

|dentificar causas de los bloqueos.

La importancia de la regresion terapéutica.
Historia actual de la terapia regresiva.

El poder curativo de la respiracion holotropica.
Respiracion Dinamica contemplativa (budismo)
Respiracion Zen (concentracion didactica meditativa)
Vida y muerte.

Practicas y Meditaciones guiadas.

Técnicas de induccion.

. Técnica sorpresiva y de confusion.

10. Técnicas de profundizacion.

11. Hipnosis condicionada a sefial determinada.

12. Estrategias de trabajo.
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13. Técnicas no hipnaticas.

14. El puente mental y emocional linguistico o
somatico.

15. Trabajo de Regresion a partir de un sintoma
fisico.

16. La visualizacion. |
17. Trabajar problemas especificos como la fobia.

18.

19.
20.
21.
22.
23.
regresion.
24.
terapia regresiva.

Directorio del curso de 1° ano

Estrategias para trabajar la culpa. |
Recuperar vidas positivas.

Las capacidades.

El dialogo entre las polaridades.
Integracion.

Esquemas generales para trabajar en

Revisar el proceso a seguir en cualquier




Nivel B
Sistemas para desactivarlas causas de los bloqueos
Potenciar el perdon y la compasion.

1-
2
3-
4-
5-
6-
7-
8-
O-
10- Mapa regresivo

11- Técnica del encuadre

Introduccion

La evolucion de la terapia regresiva

Las respuestas cerebrales

Los hemisferios cerebrales y sus funciones
La percepcion del Universo

Estados o grados de profundizacion en la hipnosis
La entonacion

Terapia regresiva

Principios basicos de la terapia

12- Salud emocional
13-Transferencia



14- Tirar del hilo

15- Seis fases en la terapia regresiva

16- Implicar al paciente en la terapia

17- Rasgos comunes en toda regresion

18- Resumen

19- Induccion hipnotica

20- Ejercicios para finalizar la terapia:

21- Visualizaciones auxiliares o secundarias
22- Planing de trabajo

23- Test expresivo: “Paseo por tu vida”

24- Visualizaciones auxiliares o secundarias:
25- Visualizaciones auxiliares o secundarias:
26- El globo y potenciando el globo
27-Sanando el pasado

28- Hipnosis del perdon

29- Tu jardin particular

30- El laberinto de tu mente

31- Viaje al interior del propio cuerpo




Subvenciones- Promociones -Descuentos v Refrescos-

Refrescos-

Si deseas realizar cursos de refrescar menoria y has realizado con nosotros el curso puedes volver a hacerlo y
la aportacion sera tu voluntad. Si no has hecho el taller presencial con nosotros v quieres reciclarlo debes traer
el diploma acreditativo que te entrego tu maestro y se te hara un descuento del 50%.

Descuentos-
Disponemos de descuentos para parados, jubilados, antiguos alumnos de.-10a 15 %

Promociones-
Si retnes tu propio grupo de 10 personas - Tu formacion gratuita sin coste alguno

Accidn social-
Todos los cursos y talleres aportan un 10% para los proyectos de accion social de las asociaciones de
Confasem “Confederacion de asociaciones y empresas’

Disponemos de bolsa de trabajo

Bolsa de trabajo-

Si deseas ser parte de nuestra empresa, como profesional o voluntario mandanos un correo con tus datos v
curriculo — si eres profesional adjunta tus diplomas —gracias

Consulta y formate con profesionales
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El cursoincluye:

1- Manual propiedad del Instituto Victoria explicativo y detallado.
Practicas en aula y practicas reales- concertadas con el profesor

DIPLOMAS

2- En cada nivel se hace entrega independiente de:
DIPLOMA impartido por el Instituto Victoria
Acreditativo y Avalado

Diploma impartido por el Instituto Victoria- Avalado por
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Siguenos en las redes Sociales

https:/fwww facebook com/Instituto-Victoria-336137926819097/
https://www.facebook.com/groups/844029232303571/

Compartenos en tu red social favorita

Valencia
Emails 963483059
619400271 -696919616

teléfonos Madrid
Tel +034 696919616

Direcciones | Barcelona
Tel: +034 937390592

Palma de Mallorca
Tel: +034 871034839

www.institutovictoria.es



Todos nuestros cursos se imparten el CEN — CENTRO DE ENSENANZA Y NEGOCIOS
COWORKING EN TODOS NUESTROS CENTROS

DELEGACIONES ENLACES DE INTERES

Valencia —

Tel. 963843059-618400271 https:/iwww facebook com/instituto-Victoria-336137926819097/
E}Z:ﬁggpﬂa de espulgues n° 64 Instituto Victoria- Grupo

Tol _ 93 83 38 385 659112018 https://www.facebook.com/groups/844029222303571/
Palma de Mallorca — Pnl— Coaching — Insti- Victoria

Calle- Compte d' ampuriesn® 8 — https://www.facebook.com/groups/1840435266180731/

Calle- Archidugue Luis Salvador n5- entres- izq.
Tel 971210078 — 617427099

uio Vi
Madrd — f“ %
Calle- Mayor n® 2 \ ,-_H.:ii |
£96919616 \ i 4



