


MUSICOTERAPIA PARA EMPRESAS



Musicoterapia para empresas

La palabra musicoterapia es algo que a muchos como poco les 

sorprende en las empresas, sin embargo conocer esta técnica hace 

que el mundo de la empresa tenga y obtenga un mayor logro, una gran 

mejora en el campo interpersonal y comercial, paliara las bajas de 

ausentismo y potenciara las creaciones y las relaciones entre 

trabajador y empresa. La musicoterapia es la disciplina que estudia la 

aplicación de una energía, la música, para el restablecimiento físico y 

psíquico del ser humano. La historia de esta nueva ciencia se remonta 

a mediados del siglo pasado, siendo objeto de investigación en 

numerosos países. Sus áreas de aplicación son muy extensas y están 

siempre de acuerdo con el grado de preparación del terapeuta. Este 

curso, está especialmente dirigido a todas las empresas, tanto como al 

campo de profesionales que deseen formarse sólidamente en esta 

disciplina, para poder aplicarla con conocimiento de causa y 

aprovechar al máximo sus posibilidades. Para ello hemos 

complementado las unidades didácticas de carácter adaptadas para 

diferentes áreas y modalidades.



Programa del curso

El sonido

Introducción. Conceptos de 

sonido, tono, timbre y amplitud. 

Los sintetizadores, filtros, 

vibratos, trémolos y zumbidos. 

Los samplers y el ordenador. 

La adaptación digital para 

instrumentos musicales. (MIDI).



Teoría de la música

Las notas musicales. Teoría musical. 

Terminología. El pentagrama: claves, 

notas, líneas adicionales, figuras y 

pausas. La escritura. El compás. Signos 

de repetición. El movimiento. Los 

modos. Las escalas y los acordes.



La música

Simbología y orígenes. La biblia. Grecia 

y Roma. Los maestros canteros. Las 

notas musicales y el Zodiaco. Las notas 

musicales y el I Ching. La música y la 

magia. Historia de la música: 

Mesopotamia, Babilonia, Asiria, Caldea, 

Egipto, India, China, Grecia, África, 

Edad Media, Renacimiento. La música 

barroca. El clasicismo. El 

Romanticismo. La ópera. La música 

lírica. El nacionalismo. La historia del 

Jazz. El Impresionismo. La música 

estocástica. El folclore. La música 

étnica. La música céltica. Las nuevas 

músicas. La música New Age.



Musicoterapia

Fundamentos físicos de las terapias vibracionales. 

Campo unificado. Parámetros característicos de 

los seres vivos.

Velocidad de las ondas acústicas en el interior 

de los seres vivos. Influencias de tamaño y forma. 

Las frecuencias de resonancia y el proce4so vital. 

Canalización y conductibilidad. Las vías de distribución 

de la energía.

El sistema anatómico del oído y su funcionamiento. 

El cerebro. La medicina del Nuevo Milenio. 

Génesis de los sonidos musicales. 

El canto de los armónicos. Las notas y sus frecuencias. 

Color. Signo aroma. Influencias en los cuerpos, 

física y emocionalmente. Relaciones directas del significado 

de la cuadratura de los círculos con la música, lo cromático, Keops, la alquimia y la unidad. La 

musicoterapia en la educación especial. La música y su influencia en el ser humano. Los cuencos. La 

música y las plantas. La música en los hospitales. La música y los pacientes de Alzheimer, en el parto, en 

odontología y en psicoterapia. El QSM infratónico. La terapia cimática. Entonación y terapia grupal.



Glosario

Equipo para la aplicación de la 

terapia cimática

Como material complementario del 

curso se incluye, opcionalmente, el 

equipo Chakras Música que permite 

la aplicación directa de la vibración 

musical en la zona o en el chakra a 

tratar mediante un pequeño altavoz. 

El usuario escucha la música 

especializada por los auriculares, al 

mismo tiempo que la vibración es 

aplicada en el parte del cuerpo que 

se desee tratar, utilizando los CD 

que se adjuntan en el curso.












